NaProTechnology® - etyczna, twdrcza i pozytywna nauka i praktyka

w leczeniu nieptodnosci.

Prelegent — dr n. med., spec. ginekolog-potoznik Maciej Barczentewicz, w swoim
referacie przyblizyt audytorium szeroki kontekst nowej — preznie rozwijajacej sie w ostatnich
latach — specjalistycznej dyscypliny medycznej, jakg jest Naprotechnologia.

Jej tworcag jest prof. T. W. Hilgers, ktéry zainspirowany katolicka myslag zawartg

w encyklice Humane vitae, rozwingt metode leczenia nieptodnosci zgodng z nauczaniem
Kosciofa. Za swoje zastugi i osiggniecia zostat uhonorowany przez Jana Pawta Il cztonkostwem
w Papieskiej Akademii Zycia.
Gtéwnym polem zainteresowania NaProTech® jest dazenie do odkrywania przyczyn
nieptodnosci i skutecznego jej leczenia. Podstawowym ,,narzedziem” w naprotechnologii jest
tzw. model Creightona, czyli wystandaryzowany zapis w kartach obserwacji cyklu kobiety.
Dzieki temu modelowi obserwacji, mozliwe jest wtasciwe ukierunkowanie badan USG oraz
podjecie innych zabiegdw medycznych z laparoskopig i mikrochirurgia ginekologiczng
wigcznie. Diagnoza uzyskana w ten sposob pozwala leczy¢ chorobe organiczng (czyli nie
»obchodzi sie” tu problemu, jak to ma miejsce w przypadku IVF, ale rozwigzuje sie problem
u jego zrédta).

Patrzac od strony etycznej czy moralnej NaProTech ® jest najlepsza, dostepna
wspotczesnej medycynie, metoda rzeczywistego leczenia nieptodnosci. Nie krzywdzi bowiem
zadnego cztowieka; promuje odpowiedzialno$¢; respektuje godnosc¢ kobiety i matzenstwa,
a co za tym idzie — prawa dziecka do narodzin zgodnych z naturg. Poza tym dyscyplina ta
moze sie pochwali¢ bardzo dobrymi statystykami (znacznie przekraczajagcymi najbardziej
optymistyczne dane dotyczace in vitro) pokazujacymi, ze dzieki tej metodzie mozna pomadc
,hieptodnym” matzeinstwom — nawet tym, u ktérych wielokrotne préby stosowania in vitro,
nie przyniosty oczekiwanych skutkdéw.

Ponadto naprotechnologia jest metodg bezpieczng, tanig i przede wszystkim
skuteczna.

Konczac te krétka refleksje, warto przytoczyé stowa samego twércy naprotechnologii,
ktory méwiac, ze odpowiada ona katolickiej wizji cztowieka, powotywat sie na fragment
z ksiegi Jeremiasza: «Zanim uksztattowatem cie w fonie matki, znatem cie, nim przyszedtes na
Swiat, uswiecitem cie (...)» (Jer 1,5). Dzisiaj jestesmy niejako $wiadkami profanowania tych
stéw, gdyz mentalnos¢ zwolennikdw zaptodnienia pozaustrojowego, z checig popularyzuje
w naszej swiadomosci nowq ich tresé:

»Zanim utworzytem cie w tonie matki, stworzytem
cie, sklasyfikowatem, przetestowatem, zamrozitem
i przetransferowatem ...”

[cyt. za: I. Boranska-Chmielewska, Naprotechnologia najlepszym lekarstwem, ,,Nasz Dziennik” 14 wrzesnia 2009, s. 3.]
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